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Wochenplan Aktivierung Haus Annemarie vom 10. – 14. November 2025 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

 

Bewegen 
Im MZR im  

Haus Margrit 
 

10:00 – 11:00 Uhr 

 

 
 

 

 

 
 

 
Aktivierung  

 

10:00 – 11.00 Uhr 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

     

 

 
 

Einzelaktivierung 
 

 

 
 

 
Aktivierung 

 

14.30 -15.30 Uhr 
 
 

 

 

 

 

 
 

Musik 
im Mehrzweckraum 

Haus Margrit 
 

14.30 - 15.30 Uhr 
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